
 

СОГЛАСОВАНО: 

Председатель ПК  

________Л.Ю. Основина 

17 ноября 2020 г.  

УТВЕРЖДАЮ: 

Директор МБОУ «СОШ №31»НМР РТ 

____________ Р.Г. Галиахметов 

17 ноября 2020 г.  

 

 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  

«Средняя общеобразовательная школа №31» 

 Нижнекамского муниципального района Республики Татарстан  

г. Нижнекамск 

 

Инструкция № 014-2020 

по охране труда для учащихся при практических работах в кабинете информатики 

 

1. Общие положения инструкции по охране труда при выполнении практических работ 

в кабинете информатики 

1.1. Данная разработанная инструкция по охране труда для учащихся при выполнении 

практических работ в кабинете информатики применяется при выполнении практический 

работ в компьютерных классах общеобразовательной школы. 

1.2. Рабочим местом выполнения практических работ являются кабинеты информатики, 

оборудованные персональными компьютерами. 

1.3. Основными вредными и опасными факторами при работе являются: 

мониторы, которые облучают, и токопроводящая аппаратура (кабели, системные блоки). 

1.4. Ученик на рабочем месте должен придерживаться общих правил безопасности 

жизнедеятельности и правил санитарной гигиены. 

2. Требования безопасности перед выполнении практических работ в кабинете 

информатики 
2.1. Перед выполнением работы, учащийся внимательно изучает ход выполнения. 

2.2. Учащийся включает персональный компьютер только с разрешения учителя. 

2.3. Включение персонального компьютера производится последовательно, при закрытом 

корпусе системного блока и монитора. 

3. Требования безопасности во время выполнении практических работ в кабинете 

информатики 
3.1. При работе необходимо, чтобы экран находился на расстоянии 55-65 см. от глаз 

перпендикулярно линии взгляда. 

3.2. Во время работы учащимся запрещено передвижение по классу. Необходимо избегать 

разных движений. 

3.3. Не касаться экрана монитора, проводов. 

3.4. В процессе выполнения практической работы в кабинете информатики учащимся 

необходимо также соблюдать инструкцию по охране труда для учащихся в кабинете 

информатики. 

4. Требования безопасности по окончании практических работ в кабинете 

информатики 
4.1. После окончания работы учащийся оповещает учителя и последовательно отключает 

ПК, точно выполняя указания учителя. 

4.2. Рабочее место учащийся оставляет аккуратно, дисциплинированно выходит из кабинета 

информатики. 

5. Требования безопасности и охраны труда в аварийных ситуациях 

5.1. При появлении запаха гари, учащийся оставляет рабочее место и немедленно сообщает 

учителю информатики. Учитель информатики в свою очередь сообщает администрации 

школы. 

http://ohrana-tryda.com/node/401
http://ohrana-tryda.com/node/401


5.2. Во всех случаях учащийся действует согласно с общими и специальными правилами 

безопасности жизнедеятельности. 
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